
Календарный учебный график 

Календарный учебный график ГБОУ НСО «СКК» составлен на основе 

Федерального календарного учебного графика. Календарный учебный график составлен 

с учётом мнений участников образовательных отношений, региональных традиций, 

плановых мероприятий учреждений культуры г. Новосибирска и определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодам учебного года. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям. ГБОУ НСО «СКК» определил при получении начального образования режим 

работы 5-дневная учебная неделя.  
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели.  
Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. 
Учебный год в образовательной организации заканчивается не ранее 26 мая. 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии - не более 10 недель для 1 классов и не более 11 

недель для 2 - 4 классов. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

 
1. Начало учебного года 1 сентября 2026 года 

2. Окончание учебного года 27 мая 2026 года 

3. Продолжительность учебного года:  

 1 классы 33 учебные недели 

 2-4 классы 34 учебные недели 

4. Продолжительность учебной 

недели 

пятидневная учебная неделя 

5. Недельная учебная нагрузка 

обучающихся 

 

 1 классы урочная: 21 час 
внеурочная – не более 10 часов 

 2-4 классы урочная: 23 час 
внеурочная – не более 10 часов 

6. Годовая учебная нагрузка 

обучающихся 

 

 1 классы урочная: 1 класс – 653 часа ( с учетом 

16 часов в сентябре – октябре) 
внеурочная – не более 330 часов 

 2-4 классы урочная: 2-4 класс – 782 часа 
внеурочная – не более 340 часов 

7. Учебные периоды 4 учебные четверти 

8. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных 
неделях и рабочих днях 1 классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 
рабочих дней 



I четверть 01.09.2026 29.10.2026 8 43 

II четверть 09.11.2026 30.12.2026 8 38 

III четверть 11.01.2027 08.02.2027 4 20 

15.02.2027 19.03.2027 4 22 

IV четверть 29.03.2027 27.05.2027 9 42 

Итого в учебном году 33 165 

Количество учебных дней составляет 165 (с вычетом праздничных дней и 

дополнительных недельных каникул для первоклассников, что соответствует 

требованиям Ф О П  Н О О  ( п.171.21)  при  пятидневной  учебной  неделе  

и  НОО (п.171.19).  

2-4 классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 
рабочих дней 

I четверть 01.09.2026 29.10.2026 8 43 

II четверть 09.11.2026 30.12.2026 8 38 

III четверть 11.01.2027 19.03.2027 9 47 

IV четверть 29.03.2027 27.05.2027 9 42 

Итого в учебном году 34 170 

Количество учебных дней составляет 170 (с вычетом праздничных дней и 

дополнительных недельных каникул для первоклассников, что соответствует 

требованиям ФОП НОО (п.171.21) при пятидневной учебной неделе и 

продолжительности учебного года 34 недели, что соответствует требованиям 

ФОП НОО (п.171.19). 
9. Сроки и продолжительность каникул, праздничные дни: 

1 классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 30.10.2026 08.11.2026 10 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11 

Дополнительные весенние 
каникулы 

08.02.2027 14.02.2027 7 

Весенние каникулы 20.03.2027 28.03.2027 9 

Летние каникулы 28.05.2027 31.08.2027 95 

Праздничные дни 5 

Выходные дни 58 

Итого 195 

2-4 классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 30.10.2026 08.11.2026 10 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11 

Весенние каникулы 20.03.2027 28.03.2027 9 

Летние каникулы 28.05.2027 31.08.2027 95 

Праздничные дни 5 

Выходные дни 58 

Итого 188 



*Праздничные дни: 

22, 23 февраля 2027 (вторник)   3 мая 2027 (понедельник) 

8 марта 2027 (понедельник)   10 мая 2027 (понедельник) 

 

10. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов.  
Продолжительность урока составляет 45 минут.  

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут. Вместо 
одной большой перемены после 2 и 3 уроков установлены две перемены по 20 минут 

каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 20 минут. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 
обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе – мае – по 
4 урока в день по 40 минут каждый; в середине учебного дня организуется динамическая 

пауза продолжительностью не менее 40 минут; 
Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 
(включая кружки и 
секции вне школы) 

10 10 10 10 

11. Расписание звонков и перемен 

1-е классы (сентябрь-октябрь) 

Урок Продолжительность 
урока 

Продолжительность 
перемены 

1-й 08:30 - 09:05 10 минут 

2-й 09:15 - 09:50 *50 минут 

3-й 10.40 - 11:15 10 минут 
 

11.40 -внеурочная деятельность 

 

1-е классы (ноябрь-декабрь) 

Урок Продолжительность 
урока 

Продолжительность 
перемены 

1-й 08:30 - 09:05 *30 минут 

2-й 09:35 - 10:10 10 минут 

3-й 10.20 - 11:00 10 минут 

4-й 11.10 - 11:50 *30 минут 
 

12.40-внеурочная деятельность 

 

1 классы (январь-май) 

Урок Продолжительность 
урока 

Продолжительность 
перемены 

1-й 08:30 - 09:10 *25 минут 

2-й 09:35 - 10:15 10 минут 



3-й 10.25 - 11:05 10 минут 

4-й 11:15 - 11:55 *45 минут 

5-й 12:40 - 13:20 10 минут 
 

12.40-внеурочная деятельность 

2 - 4 классы 

Урок Продолжительность 
урока 

Продолжительность 
перемены 

1-й 08:30 - 09:15 *20 минут 

2-й 09:35 - 10:20 *20 минут 

3-й 10.40 - 11:25 10 минут 

4-й 11:35 - 12:20 *20 минут 

5-й 12:40 - 13:25 *20 минут 

6-й 13.35 - 14.30 10 минут 
 

13.45-внеурочная деятельность 

*динамическая пауза и перерыв на завтрак/обед 

 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии с планом внеурочной 

деятельности ООП ООО после окончания учебных занятий, предусмотренных учебным 
планом ГБОУ НСО «СКК, в выходные дни и в каникулярное время — согласно планам 

проведения мероприятий. Величина недельной образовательной нагрузки (количество 

занятий), реализуемых через внеурочную деятельность, определяется за пределами 
количества часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана, и составляет не 

более 10 часов. Внеурочная деятельность осуществляется в соответствии с расписанием, 
утвержденным директором ГБОУ НСО 

«СКК». Внеурочная деятельность может реализовываться с применением 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) и электронного обучения (ЭО). 
 


